В дошкольном возрасте ведущей деятельностью является игра. Непосредственно через игру дети получают необходимые знания, умения и навыки для дошкольного развития. Существует множество различных развивающих игр для дошкольников, но наибольшую заинтересованность у детей вызывают игры с природным материалом. Такие игры обеспечивают чувственный опыт  ребенка, сенсорные способности, развивается наблюдательность и интерес к естественным факторам. 
        В  своей практике часто  использую игры с природным материалом. Дети с увлечением рисуют на песке, пересыпают его в разные ёмкости, прячут, а потом ищут мелкие предметы.  С большой любознательностью ребятишки рассматривают спилы берёзы. Этот процесс очень увлекает детей и в тоже время развиваются умственные способности детей. 
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